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Dear Neighbor,
In the midst of the global health pandemic, COVID-19, I wanted to provide 
updates to our community on what we are doing to ensure that residents 
have the resources they need, and we all stay as safe as possible throughout 
the course of this health crisis.
My team and I have been calling through our constituents to do wellness 
checks and provide resources. We’ve distributed thousands of masks and 
meals to NYCHA developments, local nonprofits, and seniors throughout 
our district. Our office continues to offer assistance on common issues that 
residents are experiencing such as following up with the Department of Labor 
on unemployment insurance claims, groceries and food access, supplies for 
frontline crisis workers, and emergency assistance. If you need access to 
food or assistance with unemployment claims, please reach out to our 
office at 212-312-1420 or niouy@nyassembly.gov.
We also send out daily updates with the latest information and resources 
on COVID-19 mitigation efforts. You can sign up for these by going to my 
website at https://nyassembly.gov/mem/Yuh-Line-Niou and clicking join 
my email list or by emailing niouy@nyassembly.gov with a request to be 
added to our list.
Going forward, New York must continue to minimize the health risks and 
help our community recover from COVID-19.
My priorities focus on providing our district with working families relief, 
small business relief, and public health relief.
➊ For working families, the focus needs to be on efficiently providing 
unemployment benefits without a waiting period, and guaranteeing that 
workers can return to the jobs that they have been laid off from when the 
crisis is over. We must look towards rent relief for our working families, and 
I sponsor multiple bills that would provide relief to small property owners 
and hardworking New Yorkers. Looking forward to the future, we need to 
pass legislation that ensures paid sick leave for all workers, so that workers 
are not forced to come into work and spread an illness.
➋ My second focus is on small business relief. Our businesses have been 

hit hard with loss of business. To support them, we need to halt all com-
mercial evictions for small businesses now and for 6 months after the crisis 
is finished.
We need to provide small businesses with relief in the form of grants and 
zero-interest loans, suspend any fines on small businesses, and cap delivery 
platform fees at 10 percent. Looking forward, we need to pass eviction pro-
tections for small businesses and a vacancy tax for long-vacated storefronts.
➌ Finally, our focus needs to be on public health relief. Within the city there 
should be access to free hand sanitizer, soap, rubber gloves, and face masks. 
We must also ensure immediately that NYCHA buildings are cleaned and 
disinfected to ensure that our NYCHA residents are safe in their common 
spaces. We must work to distribute at home testing kits which would expedite 
testing as well as protect healthcare workers and other patients from risk of 
exposure.
It is important to continue to 
work on these short-term and 
long-term relief and restora-
tion measures to help New 
York recover. Now more than 
ever, we need to do our best to 
protect each other, it is vital we 
continue to focus on the people 
who are most at risk economi-
cally and medically from the 
COVID-19 pandemic.

Sincerely, 

Yuh-Line Niou
Assemblymember
65th District
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親愛的鄰居：
在全球新冠病毒大流行期
間，我想向我們的社區提供
我們抗疫的最新信息，以確
保居民們能夠獲得他們所需
的資源，從而我們大家在整
個疫情中都盡可能地保持安
全。

我和我的團隊一直在呼籲我
們的選民要進行健康檢測，
並向他們提供資源。我們已
向紐約市房屋局的發展項
目、當地的非營利組織和
我們全區的老年人分發了
數千個口罩和餐食。我們
的辦公室將繼續為遇到常見
問題的居民提供幫助，比如
在勞工局查看申請失業保險
金的進展、獲取購物品和食
品、疫情第一線的工作人員
的防護用品以及緊急情況援
助。如果您需要獲得食物或
需要申請失業金的幫助，請
致電：212-312-1420 或電
郵：niouy@nyassembly.gov 
與我的辦公室聯繫。

我們還會發送有關新冠病毒
緩解工作的每日更新信息。
您可以通過以下方式獲得更
新信息：瀏覽我的網站登
記：https://nyassembly.
gov/mem/Yuh-Line-Niou，
點擊加入我的電郵發送名
單，或者給我發送電子郵件
到：niouy@nyassembly.gov 
要求加入到我們的電郵發送
名單中。

展望未來，紐約必須繼續把
健康風險降到最低，並幫助
我們的社區從新冠病毒中恢
復過來。

我的工作重點首先放在為我
們的社區提供工薪家庭的救
助、小型企業的救助、以及
公共衛生的救助。

➊ 對於工薪家庭的需求，重
點放在儘早有效地提供失業
福利金，無需等待期，並要

保證疫情過後工人可以重返
失去的工作崗位。我們必須努
力為工薪家庭緩解房租，我已
經提出了多項議案，為小型物
業主和辛勤工作的紐約人提供
救助。展望未來，我們需要通
過立法來確保所有的工人都有
帶薪病假，從而避免生病的工
人被迫帶病工作並傳播疾病。

➋ 我的第二個重點是對小型
企業的救助。我們的商家受到
沉重的打擊，損失慘重。為了
支持他們，我需要從現在開始
一直到疫情結束後六個月停止
驅逐小型企業的商家。

我們需要以資助和零利息貸款
的形式救助小型企業，暫停對
小型企業的任何罰款，並規定
送貨平台費不能超過10%。展
望未來，我們需要通過保護小
型企業免遭驅逐的議案，並對
長期空置的店面徵收空置稅。

➌ 最後，我們的重點應該放
在公共衛生的救助上。在城市
內，必須免費提供洗手消毒
液、肥皂、橡膠手套以及口
罩。我們還必須立即對紐約
市房管局所屬的公寓樓進行
清潔和消毒，確保公寓樓中
的居民在公用場所的安全。
我們必須努力分發家庭測試
盒，加快測試速度，並保護
醫護人員以及其他非新冠病
人避免接觸新冠病毒。

重要的是要繼續致力於這些短
期和長期的救助和措施，以幫
助紐約從疫情的損失中恢復。
現在，我們比以往任何時候都
更加需要盡力互相保護，至關
重要的是，我們要繼續關注那
些在新冠病毒疫情中承受經濟
和病毒最大風險的人。

您真誠的，

牛毓琳
紐約州第六十五區眾議員

Estimado vecino:
En medio de la pandemia de salud global 
ocasionada por el COVID-19, deseo pro-
veerle actualizaciones a nuestra comunidad 
sobre lo que estamos haciendo para asegurar 
que los residentes tengan los recursos que 
necesitan, y que todos nos mantengamos lo 
más seguros posible a través del curso de 
esta crisis de salud.
Mi equipo y yo hemos estado llamando a 
nuestros constituyentes para saber si están 
bien y proveerles recursos. Hemos distribuido 
miles de mascarillas y comidas a los comple-
jos de vivienda de la Autoridad de Vivienda 
de la Ciudad de Nueva York (NYCHA, por 
sus siglas en inglés), a organizaciones lo-
cales sin fines de lucro, y a adultos de edad 
avanzada en todo nuestro distrito. Nuestra 
oficina continúa ofreciendo ayuda en asuntos 
rutinarios que los residentes experimentan, 
tales como seguimiento con los reclamos del 
seguro por desempleo con el Departamento 
de Trabajo, proveerles acceso a comestibles 
y alimentos, conseguirles suministros a los 
trabajadores en primera línea de la crisis 
y ayuda de emergencia. Si usted necesita 
obtener acceso a comida o a ayuda con el 
reclamo por desempleo, favor de comuni-
carse con nuestra oficina llamando al 212-
312-1420, o enviar un correo electrónico a 
niouy@nyassembly.gov.
También, estamos enviando actualizaciones 
diarias con la información más reciente y 
recursos de los esfuerzos de mitigación del 
COVID-19. Usted puede inscribirse para 
recibir estas actualizaciones visitando mi 
sitio Web: https://nyassembly.gov/mem/Yuh-
Line-Niou y seleccionando el enlace join my 
email list, o enviando un correo electrónico 
a niouy@nyassembly.gov para solicitar que 
se le añada a nuestra lista.
En el futuro, Nueva York debe continuar mini-
mizando los riesgos de salud y ayudar a nues-
tra comunidad a recuperarse del COVID-19.
Mis prioridades incluyen proveerle a nuestro 
distrito ayuda para las familias trabajadoras, 
para los pequeños negocios y para los servi-
cios de salud pública.
➊ Para las familias trabajadoras, se nece-
sita un enfoque de eficiencia que aborde el 
período de espera en la que se proveen los 
beneficios por desempleo y garantizar que los 
trabajadores puedan regresar a los empleos 
de los que han sido despedidos, una vez la 
crisis termine. Debemos buscar ayuda con el 
alquiler para nuestras familias trabajadoras, 

y apoyar múltiples proyectos de ley que pro-
veerían un alivio para los neoyorquinos tra-
bajadores y dueños de pequeñas propiedades. 
En el futuro, necesitamos aprobar legislación 
que asegure la licencia de enfermedad con 
pago para todos los trabajadores, para que no 
se vean obligados a ir a trabajar y propagar 
una enfermedad.
➋ Mi segundo enfoque está en ayudar a los 
pequeños negocios. Nuestros negocios han 
sido afectados fuertemente con la pérdida 
de la actividad comercial. Para apoyarlos, 
necesitamos ponerles un alto a los desalo-
jos comerciales para los pequeños negocios 
ahora y durante los 6 meses después de que 
termine la crisis.
Necesitamos brindarles un alivio a los pe-
queños negocios a manera de subvenciones 
y préstamos sin intereses, suspenderles cual-
quier multa impuesta y limitarles la tarifa 
impuesta a 10 por ciento en la plataforma de 
entregas. De aquí en adelante, necesitamos 
aprobar las protecciones contra el desalojo 
para los pequeños negocios y un impuesto por 
unidad vacante para las tiendas desocupadas 
por mucho tiempo.
➌ Finalmente, necesitamos enfocarnos en 
proveer ayuda para la salud pública. Dentro 
de la ciudad debe haber acceso a desinfec-
tantes para manos, jabón, guantes de caucho 
y mascarillas gratis. También, debemos ase-
gurarnos de inmediato de que los edificios 
de la NYCHA se limpien y se desinfecten 
para garantizar que nuestros residentes de 
la NYCHA estén seguros en sus espacios co-
munes. Debemos trabajar para distribuir kits 
de pruebas caseras que agilicen los resultados 
y que a su vez protejan a los trabajadores del 
cuidado de la salud y a otros pacientes de 
arriesgarse a la exposición.
Es importante continuar trabajando en estas 
medidas de alivio y restauración, a corto y 
largo plazo, para ayudar a que Nueva York 
se recupere. Ahora más que nunca, debemos 
hacer todo lo posible para protegernos mutua-
mente, y es vital que sigamos enfocándonos 
en las personas que están a un mayor riesgo 
económico y de salud durante la pandemia 
del COVID-19.

Atentamente,

Yuh-Line Niou
Asambleísta Distrito 65

Yuh-Line and her team deliver groceries 
to community members in her district.
Yuh-Line y su equipo entregan alimentos a 
miembros de la comunidad en su distrito.
牛毓琳和她的團隊在她的選區向社區
成員發送食物。



Yuh-Line provides PPE to public housing residents and local organizations 
involved in the pandemic response.

Yuh-Line provee equipo de protección personal (PPE, por sus siglas en 
inglés) a los residentes de vivienda pública y a organizaciones locales 
involucradas en la respuesta a la pandemia. 

牛毓琳為公共公寓樓的居民和當地疫情救援組織提供個人防 
護裝備。

Urging for At-Home Testing Kits for COVID-19
At the beginning of the breakout of COVID-19 in our community, 
I wrote a letter to Governor Cuomo to request at-home testing kits 
which would allow for more rapid testing, lighten the load on healthcare 
workers, and allow vulnerable community members or individuals 
experiencing COVID-19 symptoms to stay inside to get tested. While 
the State is increasing capacity for testing through drive-thru testing, 
at-home tests would still be the most efficient and safe method. 

Exigiendo Kits de Pruebas Caseras del COVID-19
Al comenzar el brote del COVID-19 en nuestra comunidad, le escribí 
una carta al gobernador Cuomo para pedirle que proveyera kits de 
pruebas caseras que permitirían resultados más rápidos, aligerarían 
la carga de los trabajadores del cuidado de la salud, y les permitirían 
a miembros o personas vulnerables de la comunidad experimentando 
síntomas del COVID-19 a permanecer en sus hogares al hacerse la 
prueba. Aunque el estado está aumentando la capacidad para realizar 
las pruebas al ofrecerlas desde los autos, las pruebas caseras seguirían 
siendo el método más eficiente y seguro.

敦促使用在家測試新冠病毒的測試盒
新冠病毒開始在我們社區爆發的時候，我寫信給州長葛莫，要求

提供家庭測試盒，以便進行更快速的測試，減輕醫護人員的負

擔，並使社區中體弱的人和有新冠病毒症狀的人可以在家裡測

試。儘管紐約州增加了駕車測試的數量，但是在家裡測試仍然是

最有效、最安全的方法。

Introduction on Legislation to Suspend Rent  
and Provide Small Property Owner Relief

I introduced three pieces of legislation to better support New Yorkers, 
New York businesses, and small property owners who have lost 
income during this time. The first bill A10224/S8125 would suspend 
payments for residential tenants, small business commercial tenants, 
and mortgage payments. Any tenant or small business commercial 
tenant in the state that has lost earned income, been forced to close 
their place of business, or whose business has lost income as a result 
of government ordered restrictions in response to COVID-19 would 
be supported by this bill.

The second bill A10247/S8139 would suspend rent payments for 
tenants in response to the outbreak of coronavirus and establish a 
COVID-19 rental assistance fund that will provide relief to property 
owners from reduced rental income caused by COVID-19. Any tenant 
in the state that has lost earned income, been forced to close their 
place of business, or whose business has lost income as a result of 
government ordered restrictions in response to COVID-19 would be 
supported by this bill.

The final bill, A10255 would create a ‘COVID-19 emergency small 
landlord assistance fund’ to provide assistance to owners of a real property 
portfolio whose tenants have had their rent payments suspended due to 
COVID-19 related government actions. This would provide funding for 
small property owners who have experienced losses.

Presentación de Legislación para  
Suspender el Alquiler y Proveer Ayuda  
a los Dueños de Pequeñas Propiedades 

Presenté tres piezas legislativas para brindarles un mejor apoyo a los 
neoyorquinos, los negocios de Nueva York y a los dueños de pequeñas 
propiedades que han perdido sus ingresos durante este tiempo. El 
primer proyecto de ley, el A10224/S8125, suspendería los pagos para 
los inquilinos residenciales, los inquilinos comerciales de pequeños 
negocios y los pagos de hipoteca. Cualquier inquilino residencial o 
que alquile un espacio comercial pequeño en el estado y que haya 
perdido ingresos, y se haya visto obligado a cerrar su lugar comercial 
o cuyo negocio haya perdido los ingresos como resultado de las 
restricciones ordenadas por el gobierno en respuesta al COVID-19, 
sería respaldado por este proyecto de ley.

El segundo proyecto de ley, el A10247/S8139, suspendería los pagos 
de alquiler para los inquilinos en respuesta al brote del coronavirus y 
establecería un fondo de ayuda para el alquiler debido al COVID-19, 
que proveerá un alivio para los dueños de propiedad con ingresos 
de alquiler reducidos a causa del COVID-19. Cualquier inquilino 
en el estado que haya perdido sus ingresos, se haya visto obligado a 
cerrar su lugar comercial o cuyo negocio haya perdido ingresos como 
resultado de las restricciones ordenadas por el gobierno en respuesta 
al COVID-19, sería respaldado por este proyecto de ley.

El último proyecto de ley, el A10255, crearía un ‘fondo de ayuda para 
caseros de pequeñas propiedades por la emergencia del COVID-19’ 
para brindarles ayuda a los propietarios que posean un portafolio 
de bienes raíces, cuyos inquilinos hayan tenido que suspender sus 
pagos de alquiler debido a las acciones gubernamentales relacionadas 
al COVID-19. Esto proveería financiamiento para los dueños de 
pequeñas propiedades que hayan sufrido pérdidas.

提出議案暫緩支付房租並為 
小型物業主提供救助

我提出了三項議案，以更好地支持在這段時間內失去收入的紐

約人和小型物業主。第一項議案A10224/S8125將讓居民租戶、

小型企業、商業租戶暫緩付房租和按揭。 

在紐約州任何由於被強制關門而失去收入的租戶或小型商家租

戶、或由於疫情政府限禁令而失去收入的商家都將獲得這項議

案的支持。

第二項議案A10247/S8139將在新冠病毒疫情爆發期間讓租戶暫

緩支付房租，並設立新冠病毒租金援助基金，為由於新冠病毒

疫情而租金收入降低的物業主提供救助。疫情中紐約州的任何

租戶、被迫關閉商業的業主、或由於政府限禁令失去收入的商

家都將獲得這項議案的支持。

最後一項議案A10255將建立“新冠病毒小型物業房東緊急援

助基金”，為由於新冠病毒疫情政府讓租戶暫緩付租金的房

地產投資物業主提供援助。這項議案為遭受損失的小型物業

主提供資金。

Calling on NYCHA to Improve  
Cleaning Protocols to Protect Residents

I sent a letter to NYCHA CEO and Chair Gregory Russ urging NYCHA 
to release their plan for heightened cleaning and disinfecting protocols 
to protect our NYCHA residents from COVID-19. Residents have 
reported they had not seen an increase in cleaning and disinfecting in 
their buildings. I demanded NYCHA follow cleaning protocols set forth 
by the State which are similarly followed on other high traffic public 
facilities including the MTA. 

Exigiéndole a la NYCHA que Mejore los Protocolos 
de Limpieza para Proteger a los Residentes 

Le envié una carta a Gregory Russ, director ejecutivo y presidente de 
la NYCHA, exigiéndole publicar su plan de aumentar los protocolos 
de limpieza y desinfección para proteger a nuestros residentes de la 
NYCHA del COVID-19. Los residentes han reportado que no han visto 
ningún aumento en la limpieza y la desinfección de sus edificios. Le 
exigí a la NYCHA que siga los protocolos de limpieza establecidos por 
el estado, que se siguen de manera similar en otras instalaciones públicas 
de alta concurrencia, incluyendo a las de la Autoridad Metropolitana de 
Transporte (MTA, por sus siglas en inglés).

呼籲紐約市房管局改善“清潔規定”以保護居民

我寫信給紐約市房管局的首席執行官兼主席 Gregory Russ，敦促

紐約市房管局公布其加強清潔和消毒規定的計劃，以保護紐約市

房管局所屬公寓樓居民免受新冠病毒的感染。那裡的居民反映說

他們沒有看到樓內清潔和消毒的增加。我要求紐約市房管局遵循

紐約州制定的清潔規定，其他高流量的公共設施，包括大都會捷

運總署，也都遵循類似的清潔規定。



To ensure no one has to risk their health to make their voice 
heard, New York is sending postage-paid absentee ballot 
applications to all eligible voters to vote by mail in the 
June 23 primaries. When filling out the application, simply 
check the box for “temporary illness or physical disability.”
Voters will receive ballots and postage-paid envelopes 
to send their completed ballots back.
To apply online, please visit  
https://nycabsentee.com/absentee
Para asegurar que nadie tenga que arriesgar su salud para 
hacer escuchar su voz, Nueva York enviará solicitudes 
para papeletas de voto ausente con franqueo pagado 
para votar por correo en las primarias del 23 de junio. 
Cuando complete el formulario, simplemente marque el 
encasillado que dice “enfermedad temporal  
o discapacidad física”.
Los votantes recibirán papeletas y sobres con franqueo 
pagado para que regresen sus papeletas completadas.
Para solicitar en línea, favor de visitar el sitio Web: 
https://nycabsentee.com/absentee

為了確保沒有人會冒著健康風險來表達自己的心聲，紐約州將
向所有符合條件的選民郵寄缺席選票申請表格和郵資已付信
封，以便在6月23日的初選中通過郵件進行投票。在填寫申請表
格時，只需在 “暫時生病或身體殘疾“的框中打勾即可。

選民將收到選票以及郵資已付的信封，以將填寫完成的選票寄回。

若要在網上申請，請瀏覽網址： 
https://nycabsentee.com/absentee

Important COVID-19 Voting Changes
All eligible voters can vote by absentee ballot for the June 23 elections 

COVID-19 Cambios Electorales Importantes
Todos los votantes elegibles pueden ejercer el voto ausente en las elecciones del 23 de junio

新冠病毒疫情中投票的重要變化
所有合格的選民都可以在6月23日的初選中使用缺席選票進行投票 

Assemblymember/Asambleísta/州眾議員 Yuh-Line Niou 牛毓琳:
“As we work together to stop the spread of COVID-19, it’s essential that our  
democracy continues to function. These necessary changes will help ensure  
no one has to put their well-being at risk to cast their ballot.”

“A medida que trabajamos para detener la propagación del COVID-19, es esencial que  
nuestra democracia continúe funcionando. Estos cambios necesarios ayudarán  
a asegurar que nadie tenga que arriesgar su bienestar para emitir su voto”.

“在我們共同努力阻止新冠病毒傳播的時候，至關重要的是我們的民主體系繼續運作。 

這些必要的改變將有助於確保任何參加投票的人都不會有健康風險。”

https://nycabsentee.com/absentee

Call for Ballots to be Sent to Every Voter and  
Governor Cuomo’s Executive Order
I have been advocating for all New Yorkers to be sent a pre-paid 
ballot in the mail following the Governor’s announcement that 
anyone could vote absentee on the June 23rd election. Following 
my proposal, Governor Cuomo issued an Executive Order to 
automatically send a postage-paid application for an absentee ballot 
to all eligible voters in New York state for the upcoming election. 

Llamado para Enviarles Papeletas a Todos los Votantes y la 
Orden Ejecutiva del Gobernador Cuomo
He estado abogando para que a todos los neoyorquinos se les envíe 
por correo postal una papeleta con franqueo pagado, después del 
anuncio del Gobernador de que cualquier persona puede emitir 
un voto ausente en la elección del 23 de junio. Después de mi 
propuesta, el gobernador Cuomo emitió una Orden Ejecutiva para 
enviar automáticamente una solicitud con franqueo pagado para 
la papeleta de voto ausente a todos los votantes elegibles en el 
estado de Nueva York para las próximas elecciones.

呼籲將選票寄給每一個選民以及州長葛謨的行政令

在州長宣佈任何人都可以在6月23日的初選中使用缺席選票投票之後，

我一直在提倡給所有的紐約人郵寄缺席選票以及郵資已付信封。 

根據我的建議，州長葛謨發出了行政令，自動為即將舉行的初選向 

紐約州所有合格的選民寄發缺席投票的申請表格以及

郵資已付的信封。

Absentee 
VOTING
缺席 
投票

VOTO
Ausente

New York needs a complete census count so we get our fair share of 
federal funding for everything from hospitals to public schools.
Visit my2020census.gov to fill out the questionnaire online  
or learn more.

紐約需要完整統計人口普查計數，從而我們可以獲得公平的聯邦資金，用於資助從醫院到公立學校的所有設施。

請瀏覽網址：my2020census.gov 在線填寫普查表格或了解更多情況。

Nueva York necesita un conteo completo del Censo para obtener nuestra parte justa del financiamiento  
federal para todo, desde los hospitales hasta las escuelas públicas. 
Para completar el formulario o para más información, visite el sitio Web: my2020census.gov.

Questions? Concerns? My office is here to help./有問題嗎？我的辦公室隨時提供幫助。/¿Preguntas? ¿Inquietudes? Mi oficina está aquí para ayudarle.

Assemblymember / Asambleísta / 州眾議員 Yuh-Line Niou

Important 
Dates:

June 22: Deadline  
to postmark 
absentee ballots.

6月22日：郵寄缺席

選票的截止日郵戳。

22 de junio: Fecha 
límite para el 
matasellos en las 
papeletas de 
voto ausente.

Fechas 
Importantes:

Mid-May: Absentee ballot applications 
will be sent to all eligible voters with 
postage-paid envelopes to return.

5月中旬：缺席選票的申請表格和 

郵資已付寄回信封將會寄給所有 

符合條件的選民。

Mediados de mayo: Solicitudes para 
papeletas de voto ausente serán  
enviadas a todos los votantes elegibles 
con sobres con franqueo pagado 
para que las regresen.

June 16: Last day to 
mail in an absentee 
ballot application.

6月16日：郵寄缺席 

投票申請表格的 

截止日期。

16 de junio: Último día 
para envíar por correo 
postal la solicitud  
para la papeleta de 
voto ausente.

重要的 
日期:
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Yuh-Line organizes and provides hot grab and 
go meals daily in partnership with a local small 
business in addition to delivery to homebound 
and high-risk individuals. 

En asociación con un pequeño negocio local, 
Yuh-Line organiza y provee comidas calientes 
para entregar a diario a personas confinadas a 
sus hogares y en alto riesgo.

牛毓琳與當地小商家合作除了向居家的人

和高危人送餐到府之外，還組織每天提供

熱的盒飯讓大家來領取。

Providing Direct Aid to District 65
As an on-the-grounds response to the pandemic, my 
team and I have provided tens of thousands of meals, 
wellness calls, personal protection equipment like 
masks and gloves, kosher food items, groceries, and 
crucial assistance to our community. We continue 
to organize and partner with organizations and 
community volunteers to provide direct resources 
to our seniors and high-risk individuals, public 
housing and low-income residents in need, other 
local organizations working on the front lines of the 
pandemic response, essential workers, and small 
businesses. We continue to offer our regular 
constituent services and encourage you to reach 
out to us if you need any assistance with any 
issues you encounter at 212-312-1420 or niouy@
nyassembly.gov. Our most common cases include 
housing, unemployment insurance assistance, price 
gouging, and food security.

Proveyendo Ayuda Directa al Distrito 65
Como una respuesta concreta a la pandemia, mi 
equipo y yo hemos provisto decenas de miles 
de comidas, llamadas de bienestar, equipo de 
protección personal como mascarillas y guantes, 
artículos de comida kosher, comestibles y ayuda 
importante a nuestra comunidad. Continuamos 
organizando, y asociándonos con organizaciones y 
voluntarios comunitarios para proveerles recursos 
directos a nuestros adultos de edad avanzada y a 
personas en alto riesgo, a los residentes de vivienda 
pública y de bajos ingresos en necesidad, a otras 
organizaciones locales que trabajan en las primeras 
líneas de respuesta a la pandemia, a los trabajadores 
esenciales y a los pequeños negocios. Continuamos 
ofreciendo nuestros servicios regulares a los 
constituyentes y le exhortamos a comunicarse 
con nosotros si necesita cualquier tipo de ayuda 
con cualquier situación que enfrente, llamando 
al 212-312-1420 o enviando un correo electrónico 
a niouy@nyassembly.gov. Nuestros casos más 
comunes incluyen la vivienda, la ayuda del seguro 
por desempleo, el aumento excesivo de precios y la 
seguridad alimentaria.

向第65選區提供直接援助
在新冠病毒疫情中，我和我的團隊向我們的社
區提供了成千上萬份餐食、慰問電話、口罩手

套等個人防護用品、猶太潔食、商品、以及關
鍵的幫助。我們繼續與社區各組織和志願者一
起為我們的老年人、高危人員、公共公寓樓和
需要幫助的低收入居民、在抗疫第一線工作的
組織、重要崗位的工作人員以及小型企業提供
直接的資源。我們會繼續為選民提供正常的服
務，並鼓勵您在需要任何幫助的時候與我們聯
繫，通過致電：212-312-1420 或電郵：niouy@
nyassembly.gov。我們最常見的問題包括住房、
失業保險金的幫助、操縱物價上漲和食物安全。

Fighting for 9/11 Responders and Survivors
In protecting our community from the dire potential 
effects of COVID-19, I sent a letter to Governor 
Cuomo asking him to give priority testing to 
9/11 responders and survivors — most of whom 
suffer from respiratory illnesses and cancer. These 
diagnoses make people more susceptible to the most 
dangerous symptoms of COVID-19. Additionally, I 
called for reduction of the waitlist for 9/11 healthcare 
programs to ensure that everyone was able to have 
health coverage in the wake of COVID-19.

Luchando por los Rescatistas y  
Sobrevivientes del 9/11

Para proteger a nuestra comunidad de los posibles 
efectos urgentes del COVID-19, le envié una carta 
al gobernador Cuomo pidiéndole que los rescatistas 
y sobrevivientes del 9/11 reciban prioridad para las 
pruebas —muchos de los cuales sufren enfermedades 
respiratorias y cáncer. Estos diagnósticos hacen 
a las personas más susceptibles a los síntomas 
más peligrosos del COVID-19. Además, hice un 
llamado para la reducción de la lista de espera para 
los programas de cuidado de la salud del 9/11, 
para asegurar que todas las personas puedan tener 
cobertura de salud a raíz del COVID-19.

為9/11救援人員和幸存者抗爭
為了保護我們社區免遭新冠病毒潛在的威脅，
我致信給州長葛謨，要求他優先為9/11救援人
員和幸存者進行檢測，他們當中大多數人患有
呼吸道疾病和癌症。患有這些疾病的人更容易
出現新冠病毒的症狀。此外，我呼籲減少9/11
醫療保健計劃的等待人數，以確保每個人在新
冠病毒疫情之中都能獲得醫療保險。

Speaking Out Against COVID-19 Racism
I have been speaking out on the racist rhetoric that 
has arisen through the spread of the virus. Our 
businesses were losing customers months before the 
first case of COVID-19 came to the U.S., despite the 
fact that local shops and restaurants undergo the same 
food and safety inspections, handling standards and 
health codes as anyone else. Our community must 
stand together and remain educated on the growing 
emergency to fight it together. We must stop the 
spread of the unfounded harmful stereotypes and 
hateful words that people are using to demonize 
our community through thoughtful and reasonable 
discussions. 

Denunciando el Racismo 
Durante el COVID-19

He estado denunciando la retórica racista que se ha 
levantado durante la propagación del virus. Algunos 
meses antes de que el primer caso del COVID-19 
llegara a los Estados Unidos, nuestros negocios 
estaban perdiendo clientes, a pesar del hecho de 
que los mercados y restaurantes locales se someten 
a las mismas inspecciones de alimentos y seguridad, 
estándares de manejo y códigos de salud que todos 
los demás. Nuestra comunidad debe permanecer 
unida y mantenerse informada sobre la creciente 
emergencia para luchar unida. Debemos detener la 
propagación de los estereotipos dañinos infundados 
y de las palabras llenas de odio que las personas 
están usando para demonizar a nuestra comunidad, 
mediante discusiones atentas y razonables.

大聲反對新冠病毒疫情的種族主義
我一直在大聲指責因病毒的傳播而產生的種族主
義言論。我們的商家在美國發現第一例新冠病
毒患者的幾個月前就已經失去了許多顧客，儘
管我們當地的商店和飯店跟其他地方的人一樣
接受相同的食品安全檢查、遵守處理食物的規
範和健康規定。我們的社區必須站在一起，並
去學習和了解不斷擴大的疫情，以共同抗疫。
我們必須通過深思熟慮和理性的討論來停止傳
播毫無根據的可惡偏見，並阻止人們使用惡毒
言論妖魔化我們社區的行為。

REPORTS TO YOU
LE INFORMA
向您匯報
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